
月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

触覚を養おう：刺激に触れ、経験を増やします週間。（運動・感覚）
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身体能力を高めよう：身体能力の向上を目指します週間。（健康・生活）
しんたいのうりょく　　　　　　　　　たか　　　　　　　　　　　　　しんたいのうりょく　　　　　　　　　　こうじょう　　　　　　　　めざ　　　　　　　　　　　　　しゅうかん。　　　　（けんこう・せいかつ）

16 17 18 19 20

創造力
そうぞうりょく

を養
やしな

おう：試行
しこう

錯誤
さくご

する経験
けいけん

をします週間
しゅうかん

。（認知
にんち

・行動
こうどう

）

23 24 25 26 27

言葉
ことば

を養
やしな

おう：言語
げんご

力
りょく

、認知
にんち

力
りょく

の向上
こうじょう

を目指
めざ

します週間
しゅうかん

。（言葉
ことば

・コミュニケーション）

30

生
い

きる力
ちから

を育
はぐく

もう：ルールある遊
あそ

び、お友
とも

だちとの関
かかわ

り方
かた

を培
つちか

います週間
しゅうかん

（人間
にんげん

関係
かんけい

社会性
しゃかいせい

）

今月の歌

9月の活動予定
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例年ではお盆を過ぎると風の向きが変わり、夜は過ごしやすくなるはずですが、今年の夏は一向にその気配が感じられません。今年

の夏は日中の気温も３９度が幾度も観測されました。よくよく考えると冬の気温-10度から39度まで対応できる（気温差50度）人間は

環境への対応力が素晴らしい生き物だと思いました。私たち以上に子どもたちは、これから今まで以上に過酷な環境で生きていくん

だと考えると、健康で丈夫なな身体で過ごして行けるように今やるべき課題があるかと思いました。余談ですが、先日北海道の根室

沖でサンマの水揚げが始まりました。昨年とは異なり、大漁とのことでした。今年は庶民の味が戻ってくる事を期待しつつ、是非とも子

どもたちにも味わわせて戴けると、旬を感じるキッカケになるかと思います。

8月に入ってからは、天候に留意しながら水遊びを始めました。水遊びカードへの記入のご協力有り難うございます。今年は年齢層も

小さい子どもたちが多かったので、プールは出さずに「水で遊ぶ」で、やってみました。水がかかると泣けてしまう児や、いつまで経って

も終わることが出来ずに手がふやけてしまう児など、それぞれの個性を垣間見れました。夏の日差しを浴びて、スッキリと汗を流せた

子どもたちは、お昼ご飯への意欲も増してきていました。お腹が満たされた子どもたちに襲いかかるのは睡魔でした。ぐっすりと寝てし

まったのは言うまでもありません。こうして夏の１日は過ぎていきました。

8月のはるかぜの様子
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